Warum Resozialisierung im Gefangnis so oft scheitert

HEILUNG HINTER GITTERN

Friiher wurden Verbrecher dffentlich gefoltert oder gar hingerichtet. Heute er-
folgt die Bestrafung hinter verschlossenen Riegeln. Was dort genau ablauft,
bleibt AuBenstehenden verborgen. Kein Geheimnis ist hingegen, dass eine
Vielzahl der Haftling kurz nach ihrer Entlassung wieder straffallig wird. Wie

sinnvoll sind Gefangnisstrafen also wirklich?

von Katrin Schmoll ,, Man kenntalle Nachteile des Gcﬁingnisscs:

s es gefihrlich ist, dass es vielleicht
sogar nutzlos ist und dennoch sicht man
nicht, wodurch es ersetzt werden konnte. Es
ist die verabscheuungsvolle Lésung, um die
man nicht herumkommt®, schreibt Michel
Foucault 1975 in seinem Werk , Uberwachen
und Strafen”. ,Verabscheuungsvoll® sind auch
so cinige Meldungen, mit denen Strafanstal-
ten in den letzten Jahren in den Schlagzeilen
waren. Vor kurzem erst sorgte der Fall cines
psychisch kranken, 74-jihrigen Hiftlings in
der Justizanstalt Stein in Krems fiir Aufse-
hen, der allem Anschein nach monatelang
unbeachtet in seiner Zelle dahinvegetiert ist.
Justizminister Wolfgang Brandstetter gibt zu,
dass es im Strafvollzug ,massive Schwiichen®
gibt, dic ihm ,schwer im Magen liegen®.
Eine echte Alternative zum ,Wegsperren®
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8 Loben im Gafdngnis: zwische
fation und Monotonie. i

gibt es jedoch bis heute nicht, auch wenn in
Osterreich seit 2010 vereinzelt Fuflfesseln

zum Einsatz kommen.

Mehr Freiheitsstrafen als jemals zuvor

Gefingnisstrafen werden aus zwei Griinden
verhingtt Zum cinen als Bestrafung fiir
rechtswidriges Verhalten, zum anderen, weil
dic angeklagte Person als Gefahr fiir ihre
Mitmenschen cingestuft wird. Doch ab wann
ist jemand der Allgemeinheit nicht mehr
zumutbar und welches Strafausmaf ist das
richtige? Die Beantwortung dieser Fragen
obliegt den zustindigen Strafrichtern, die in

den letzten Jahren immer hirter durchgreifen.

In Osterreich lautete im Jahr 2012 bei 64
Prozent der verhingten Strafen das Urteil

auf Freiheitsentzug®. Das sind so vicle wie
nie zuvor, die Riickfallquote bleibt trotzdem

konstant hoch. Mehr als die Halfte aller Haft-
linge, dic 2008 entlassen wurden, wurde in den
darauffolgenden drei Jahren wieder straffillig.
Warum sind so viele Ex-Hiftlinge bei ihrer
Entassung mit cinem Fu schon wieder im
Knast? Apropos-Verkiufer Georg Aigner hat
cine Erklirung: ,Dic Leute werden aus ihrem
Leben herausgerissen, verlieren ihre Wohmung,
ihren Job und oft auch Partner, Freunde und
Familic. Wenn sie rauskommen, haben sie keine
Perspektive und niemanden, der sic auffingt.”
Georg selbst safl von 1999 bis 2006 wegen eines
Raubiiberfalles im Gefingnis. Davor war er
schon mehrmals aufgrund kleinerer Vergehen
cingesperrtworden. Kurz vor seiner letzten In-
hafticrung lernte er seine heutige Frau Evelyne
kennen. Sic besuchte ihn regelmifig und schricb
ihm tiglich Briefe. Das gab ihm die Kraft, die
Zeit im Gcfingnis
durchzustehen. Jch

b gewusst, drauien ”Wenn sle raus- - der
kommen, haben sie
keine Perspektive

ist jemand, der auf
mich wartet”, sagt
der 46-Jihrige. Er
ist iiberzeugt: ,Ohne

Folo: Eva MartaMrarek

Gerade bei jungen Straftitern sind Haftstrafen
oft kontraproduktiv. ,Die Jugendlichen verlieren

dadurch nur den Respekt vor dem Gefingnis®,
meint Georg Aigner, ,da wiire es doch viel sinn-
voller, sic zu einem Therapeuten zu schicken und
zu schauen, was dahintersteckt.” Auch Psycho-
therapeutin Sandberger betont, wie wichtig esist,
den Gefangenen in Gesprichen ein Gefiihl von
gegenseitigem Vertrauen zu vermitteln, damit
sic sich offen mit ihrer cigenen dunklen Seite
auscinandersetzen. Neben der psychologischen
Betreuung organisiert Sandberger an der Jus-
tizanstalt Garsten Theaterprojckte, bei denen
die Inhaftierten mitwirken. JIn den Gruppen
finden die Teilnchmer einen Rahmen, in dem sie
sich kreativ einbringen kénnen, sich geschitzt
und angenommen fithlen. Das setzt oft cinen
Lern- und Heilprozess in Gang.”
Dass Lernen und
Beschiftigung  bei
Resozialisie-
rung ganz wichtige
Rollen spiclen, zeigt
cine Untersuchung
von Modellprojek-

Evelyne wire ich ten in Nordrhein-
schnell wieder im . Westfalen. Dort
Hif gelandet. und niemanden, ek Sudin
So aber gehért Ge- . von Gefangenen, die

.. [} . .
ogmden50Prozent,  (OT S]€ auffangt. wihrend ihrer Haft
dic ,es schaffen®. Aus keine Qualifikatio-

seiner Zeit im Ge-

fingnis habe er ciniges

mitgenommen, sagt er heute: Ich habe cine
Menge iiber mich selbst gelernt, und dariiber,
wic wichtig es ist, Nein zu sagen.”

Sabine Sandberger arbeitet als Psychothera-
peutin an der Justizanstalt Garsten. Sie beob-
achtet ihnliche Lernprozesse beiihren Klienten:
Jlch habe immerwieder erlebt, dass Menschen
das ,Aus-der-aktuellen-Lebenssituation-heraus-
genommen-Werden® auch als befreiend und
unterstiitzend erleben. Der Riickzug kann die
Auscinandersetzung mit sich selbst fordern,
wenn es dabei Anregungen und Untemstiitzung,
etwa im Rahmen ciner Psychotherapie gibt.”
Dauere die Haft allerdings zu lange, meint Sand-
berger, wiirde das oft mehr schaden als niitzen.

nen erlangten und

nach ihrer Entlas-
sung arbeitslos blicben, sage und schreibe 90
Prozent wieder riickfillig. Hiftlinge, die sich
qualifizierten, aber anschlieflend keinen Job fan-
den, wurden zu 80 Prozent erncut straffillig. Bei
chemaligen Hiftlingen, die sich qualifizierten
und nach der Haft eine geregelte Arbeit fanden,
sank die Riickfallquote jedoch auf 32,8 Prozent.
+Es sollte viel mehr auf die Zeit nach der Ent-
lassung hingearbeitetwerden®, bestitigt Georg
Aigner. Er arbeitete withrend seiner Haftzeit
in Graz und in Suben in Oberosterreich als
Metzger. Die regelmifige Beschiftigung habe
auch ihm gut getan und ihm dabei geholfen,
sein Leben zu dndern, sagt er.

Incinem Punkt sind sich sowohl Gefingnis-
Therapeutin Sandberger als auch Ex-Haftling
Goorg cinig: JBevor es zu einer Freiheitsstrafe
kommt, sollten alle anderen Mittel ausgeschépft
werden. Haft sollte immer die allerletzte Alter-

native sein.” <<
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DIE ZELLE

AUTORIN Katrin Schmoll
IST Apropos-Redakteurin
FUHLT SICH besonders
frei, wenn sie an einem son-
nigen Tag an der Salzach
entlang radelt

FREUT SICH, dass ihre

7 beste Freundin endlich
wieder von ihrer Weltreise
zurlickgekehrt ist

STECKBRIEF

Das Kunstprojekt ,,Die Zelle* des bildenden
Kanstlers Bernhard Gwiggner ist einer der
drei Sieger der Ausschreibung ,, Temporare
Intervention im urbanen Raum* der Stadt
Salzburg.

Gwiggner wird am Kajetanerplatz eine Ge-
fangniszelle aus Hartschaumplatten nach-
bauen. ,,Als KOnstler interessiert mich die
kOnstlich konstruierte Welt in der Gefang-
niszelle. Ich wollte sie aus dem Verborgenen
in die Offentlichkeit versetzen und so einen
AnstoB zur Diskussion liefern®, erklart der
gelernte Bildhauer seine Mativation hinter
dem ungewShnlichen Projekt.

Bei der Eréffnung am 24. Juni wird auch
Georg Aigner als Ansprechpartner rund

um das Thema Gefangnis vor Ort sein und
gemeinsam mit seiner Frau Evelyne Apropos
verkaufen. Am 16. und 25. Juni findet unter
der Leitung von Autorin Petra Nagenkdgel
eine Schreibwerkstatt statt, in der Schiler
des Christian-Doppler-Gymnasiums Reakti-
onen auf Texte von Inhaftierten der Justiz-
anstalt Laufen verfassen. Am 26. Juni um
14 Uhr trifft sich im Gastgarten der Trattoria
»La Campana da Enzo" eine Expertenrunde,
um zum Thema Strafvollzug zu diskutieran.
Am 8. Juli um 17 Uhr wird es im Gastgarten
des Gasthauses ,Hinterbrhl” ein weiteres
Experten-Gesprach geben. Interessierte sind
dazu herzlich eingeladen. Bernhard Gwigg-
ners Zelle bleibt bis September am Kajeta-
nerplatz stehen.

» Www.gwiggner.com




